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Preparazione ad esami endoscopici

Esofagogastroduodenoscopia

L’esame endoscopico prevede un’adeguata preparazione e precisamente:

e Digiuno da almeno 4 ore prima dell’orario dell’appuntamento.
Rettosigmoidoscopia — Colonscopia o0 Rettosigmoidocolonscopia.

La preparazione per 1’esame endoscopico prevede 1’utilizzo del seguente prodotto:

e PHOSPHO-LAX (4 BUSTE DA 20 ML)
Modalita di somministrazione:

Giorno precedente I’indagine:

e ORE 13.00dopo il pranzo, sciogliere due buste da 20 ml ognuna in un bicchiere d’acqua, berle con
aggiunta di altri due — tre bicchieri di acqua semplice. Bere nel corso del pomeriggio almeno 1,5 — 2 litri
di acqua.
e ORE 20.00 dopo la cena sciogliere una busta da 20 ml in un bicchiere di acqua e berlo.
e Cena leggera, preferibilmente una minestrina.
Giorno dell’indagine:

e Al mattino digiuno.
e Se I’indagine ¢ effettuata nel pomeriggio digiuno da almeno 4 ore prima dell’orario dell’appuntamento.
Per Endoscopie Operative:

e Preparazione specifica del tipo di indagine.
e Esami ematologici: Emocromo — Gruppo sanguigno — T.P.P. — T.P.T. Fibrinogeno
e ECG.

Endoscopie In Sedazione Profonda

e Preparazione specifica del tipo di indagine.

e ECG.

e Venire assolutamente digiuni non bere da almeno 2 ore prima dell’indagine.
N.B. ¢li esami ematologici ed E.C.G. eseguiti entro 6 mesi precedenti.
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